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Приложение Б. Алгоритмы действий врача 

 

Примечание: ГБ – головная боль; М - мигрень; МКГБ-3 – Международная классификация 

головной боли; КН – коморбидные нарушения 

 

Пациент с жалобой на ГБ 

Клиническая диагностика 

(жалобы, анамнез, наследственность, триггеры ГБ, 
неврологический осмотр) 

Соответствие критериям М 
(МКГБ-3, 2018). 

Нет «сигналов опасности» 

ДА      НЕТ 

Установление диагноза  
«Мигрень» 

(форма М + КН) 
  

Диагностика, исключение 
симптоматической ГБ 

Выполнение  
критериев 

вторичной ГБ  
(МКГБ-3, 2018) 

НЕТ 

Лечение приступов и 

профилактическая терапия, 

лечение коморбидных нарушений 

 ДА 

Лечение в зависимости  
от вида выявленного  

причинного заболевания 

Оценка эффективности 

лечения 


