
Приложение Б. Алгоритмы действий врача 

 

Приложение В. Информация для пациента 

Что такое мужское бесплодие? 

О бесплодии в паре говорят, когда женщина в сексуально активной и не 

использующей контрацепцию паре не получает желаемой беременности в течение года. 

Если причина, по которой зачатие не происходит, кроется в мужчине, говорят о 

нарушении мужской репродуктивной функции – мужском бесплодии, однако, чаще 

бесплодие у пары является следствием недостаточности репродуктивной функции 

мужчины и женщины по отношению друг к другу. В связи с этим целью обследования 

мужчины при бесплодии является выявление заболеваний, патологических состояний, а 

также факторов окружающей среды и образа жизни, негативно влияющих на состояние 

репродуктивной функции с целью их устранения. Обследование мужчине и женщине 

следует проводить одновременно, после его завершения составляют план лечения с целью 

нормализации репродуктивной функции, это лечение может быть медикаментозным или 

оперативным, а в тех случаях, когда причина бесплодия остается неясной или назначение 

лечения для преодоления проблемы бесплодия в браке невозможно, можно использовать 

лечение с применением вспомогательных репродуктивных технологий. 

 



Приложение Г1-ГN. Шкалы оценки, вопросники и другие оценочные 

инструменты состояния пациента, приведенные в клинических 

рекомендациях 

 

Шкалы оценки, вопросники и другие оценочные инструменты не требуются 

                                                 

 

 


