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Приложение Б. Алгоритмы действий врача 

 

  Недоношенный ребенок в возрасте 3-10 недель жизни с подозрением на анемию  

Выполнение общего (клинического) анализа крови (венозной)  

Уровень гемоглобина менее 2 

стандартных отклонений для данного 

постнатального возраста 

Рутинное наблюдение, 

назначение препаратов 

трехвалентного железа 

(код АТХ В03АВ) с 2 

недель жизни (ОНМТ и 

ЭНМТ) 

нет 

Диагностирована анемия. Проведение НСГ, УЗИ брюшной полости 

для исключения возможного источника кровопотери. Исследование 

КОС, газов крови, уровня глюкозы (при показаниях) 

да 

Уровень гемоглобина менее 

рекомендуемых значений, 

требующих коррекции 

Показана 

гемотрансфузия Наблюдение в условиях ПИТ, 

ОРИТН, ОПНиНД 

Назначение препаратов 

трехвалентного железа (код 

АТХ В03АВ) с 2 недель жизни 

(ОНМТ, ЭНМТ); эпоэтин 

альфа** или эпоэтин 

бета**(код АТХ В03ХА), 

фолиевой кислоты** (код АТХ 

В03ВВ) и #витамина Е (код 

АТХ А11НА03)- по показаниям 

да 

 
нет 

Контроль уровня 

кальция, калия, 

показателей КОС крови 

во время и после 

гемотрансфузии  

Контроль общего (клинического) анализа 

крови и мочи после трансфузии (не ранее, 

чем через 2 часа) 

Проведение 

мониторирования жизненно 

важных функций во время и 

минимум 2 часа после 

гемотрансфузии 

Дальнейшее наблюдение в условиях ПИТ, ОРИТН, ОПНиНД (в зависимости от тяжести состояния). 

Назначение препаратов трехвалентного железа (код АТХ В03АВ) с 2 недель жизни (ОНМТ, ЭНМТ). 

Препараты эпоэтин альфа** или эпоэтин бета**(код АТХ В03ХА), фолиевой кислоты** (код АТХ В03ВВ) и 

#витамина Е (код АТХ А11НА03)- по индивидуальным показаниям. При стабильном состоянии, 

нормализации лабораторных показателей и отсутствии противопоказаний к выписке – выписка домой. 

Диспансерное наблюдение педиатром в течение первого года жизни с учетом 

высокого риска развития анемии. Контроль клинического анализа крови и биохимических 

показателей (сывороточное железо, ферритин) в зависимости от уровня гемоглобина. 

Дотация железа по показаниям. 


