
6. Организация оказания медицинской помощи 
Организация оказания медицинской помощи, показания к госпитализации и выписке 

 

Организация медицинской помощи осуществляется согласно Алгоритму ведения пациента 

(Приложение Б). 

Лечение в большинстве случаев осуществляется амбулаторно, врачом-оториноларингологом. 

Стойкой ремиссии терапии можно добиться на фоне комплексной терапии. 

Неэффективность лечения, подозрение на гнойное осложнение (паратонзиллярный, 

парафарингеальный, ретрофарингеальный абсцесс, гнойный лимфаденит), атипичная 

фарингоскопическая картина (подозрение на новообразование), необходимость хирургического 

вмешательства (дренирование абсцесса, биопсия, тонзиллэктомия) являются показанием для 

госпитализации в соответствующее хирургическое отделение. 

Показания для госпитализации в медицинскую организацию: 

 

1) выполнение двусторонней тонзиллэктомии - госпитализация в оториноларингологическое 

отделение стационара в плановом порядке 

Показания к выписке пациента из медицинской организации 

 

1) завершение лечения в оториноларингологическом отделении после выполнения 

двусторонней тонзиллэктомии на 5-7-е сутки после операции при неосложненном течении. 



7. Дополнительная информация (в том числе 
факторы, влияющие на исход заболевания или 

состояния) 
Риск неблагоприятного течения ХТ – переход компенсированной формы в декомпенсированную 

/ простой в токсикоаллергическую повышается на фоне иммунодефицитных состояний 

(врожденный иммунодефицит, прием иммунодепрессивной и цитостатической терапии, ВИЧ- 

инфекция). Риск развития аутоиммунных осложнений повышается у пациентов БГСА- 

обусловленным хроническим тонзиллитом, указаниями на острую ревматическую лихорадку в 

анамнезе и у ближайших родственников. 



Критерии оценки качества медицинской помощи 
 

№ Критерии качества «Оценка выполнения» 
 

 

1. 
Выявление жалоб и анамнеза Да/Нет 

 

2. 
Выполнено инструментальное обследование - осмотр 
верхних дыхательных путей с использованием 
дополнительных источников света, шпателя и зеркал, 
фарингоскопия, эпифарингоскопия всем детям и взрослым 
для выявления признаков ХТ 

Да/Нет 

 

3. 
Выполнена фарингоскопия детям и взрослым для 
исключения фарингоскопических признаков острого 
тонзиллита и выявления местных признаков ХТ 

Да/Нет 

 

4. 
Выполнено клинико-лабораторная диагностика:
 общий (клинический) анализ крови, мочи, C-
реактивный белок, определение содержания ревматоидного 
фактора в крови, определение антистрептолизина-О в 
сыворотке крови 

Да/Нет 

 

5. 
Выполнено бактериологическое исследование на бета- 
гемолитический стрептококк группы А с небных миндалин  
либо  иммунохроматографическое экспресс-исследование 
мазка из небных миндалин  на бета-гемолитический 
стрептококк группы А  

Да/Нет 

 

6. 
Проведена терапия системными антибактериальными 
препаратами в период обострения ХТ, при выделении 
S.pyogenes или клинических признаках развития 
тонзиллогенных осложнений 

Да/Нет 

 

7. 
Проведен курс промываний нѐбных миндалин в 

межрецидивный период 
Да/Нет 

 

8. 
Выполнено хирургическое лечение – двусторонняя 
тонзиллэктомия  больным ХТ в межрецидивный период (в 
зависимости от медицинских показаний и при отсутствии 
медицинских противопоказаний) 

Да/Нет 
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