
Приложение Б. Алгоритмы действий врача

Приложение Б1

АЛГОРИТМ ЛЕЧЕНИЯ ПАЦИЕНТОВ С САРКОИДОЗОМ

Где: СГКС -  кортикостероиды системного действия, МТТ -  #метотрексат**, АЗА -  #азатиоприн**, 

ЛЕФ -  #лефлуномид**, ГХХ -  #гидроксихлорохин * *, вит.Е —  витамин Е, пентоксифиллин — 

пентоксифиллин**Инфликсимаб/адалимумаб — Инфликсимаб** или адалимумаб**

О ц е н и т ь  п р о т я ж ё н н о с т ь  и т я ж е с т ь  с а р к о и д о з а

Ж

Синдром Лёфгрена, или 
саркоидоз без  

повреждения органов и 
серьёзных осложнений

Ждать и наблюдать. 
Симптоматическая 

терапия, если нужно. 
Вит.Е, пентоксифиллин

Экспериментальная терапия: ритуксимаб

Н еадекватны й о т в е т / н епереносим ость Ф

*
Повреждение органа/ серьёзные жалобы

± \

щищРР
Терапия первой линии: СГКС

Неадекватный ответ /  н еп ерен оси м ость/ 
длительное лечение

♦
Терапия второй линии: МТТ/АЗА /ЛЕФ /  ТХХ ± СГКС

Н еадекватны й о т в е т /  н еп ерен осим ость

Терапия третьей линии: 

Инфликсимаб/Адалимумаб +МТТ/СГКС


