
Приложение Б. Алгоритмы действий врача

Алгоритм действий врача при возникновении жизнеугрожающих ситуаций у реципиентов
сердца



Типичные симптомы и клинические признаки отторжения сердечного трансплантата:

Симптомы Клинические признаки

· Одышка
· Ортопноэ
· Снижение толерантности к физическим нагрузкам
· Утомляемость, слабость
· Задержка жидкости, отеки
· Ощущение «тяжести» в левом подреберье, эпигастрии
· Эпизоды потери сознания, нарушения когнитивной
функции

· Застой в легких (хрипы, рентгенологическая картина)
· Периферические отеки
·  Вновь возникшая брадикардия, «необъяснимая»
тахикардия 
· Развитие мерцательной аритмии
· Экстрасистолия, эпизоды желудочковой тахикардии
· Впервые выявленные нарушения проводимости
· Набухшие яремные вены
· Гепатомегалия
· Ритм галопа (S3)
· Кардиомегалия
· Снижение уровней АД
· Снижение ФВ ЛЖ, нарушения гемодинамики


