
Приложение Б. Алгоритмы действий врача
КР 8

Нет— Диагноз подтвержден'’

Гоказано оперативное 
лечение'’Продолжение 

диагностического 
поиска в рамках других 

возможных 
заболеваний

Пациенты 

{мужчины и женщины) 

с неаержанием мочи

Немецикаменюзиая
терапия

Коррекция терапии

Диагностика

Оперативное лечение

Диспансерное
наблюдение

Медикаментозная терапия

'  Показана х  
медикаментозная 
. терапия? .
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КР 8
Этапы лечения больных недержанием мочи

Недержание мочи у женщин и мужчин

Анамнез, осмотр, 
опросники и дневник 

мочеиспусканий.общий 
(клинический) анализ 
мочи, остаточная моча

Гематурия. боль, повторные 
инфекции мочевых путей, 

лучевая терапия, 
предшеству ющие хиру ргические 

операции, подозрение на 
урогенитальный свищ_

Дополнительные исследования

Варианты лечения

Поведенческая терапия и тренировка мышц тазового дна

Стрессовое Смешанное Ургентное недержание

▼

Устранение коморбидных состояний, снижение веса, тренировка мочевою пузыря, 

применение абсорбирующих прокладок при необходимости, десмопрессин** п я  стрессового 

недержания мочи

Медикаментозная терапия ургентного недержания мочи препаратами, входящими в АТХ- 

группу С04ЕЮ: средства для лечения учащенного мочеиспускания и недержания мочи (М- 

холиноблокаторы. селективные агонисты бета?-адренорецепторов. полипептиды мочевого 

пузыря)

Нет результата

Обсуждение хирургических методов лечения
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КР 8

Хирургические методы лечения НМ у женщин и му жчин

Нет эффекта от консервативной терапии

4 ----- — ►Щ
Преобладание СНМ Преобладание УНМ

______ ^ ▲

Операции с применением
Внутридетрузорная терапия ботулиническим

синтетических субхретральных
токсином  типа А -гемагглю тинин ком плекс**

слингов (для женщин и мужчин)
или сакральная нейромодуляцня

Операции с применением 

фасциальных слингов или операция 

Берча (для женщин), искусственного 

сфинктера уретры для мужчин

Нет результата

Аугментация мочевого пузыря или 

деривация мочи

Повторное хиру ргическое 

вмешательство после полного 

повторного ооследования
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