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Приложение Б. Алгоритмы действий врача 

Алгоритм диагностики и лечения пациентов с камнями мочевого пузыря 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1
 Вид литотрипсии определяется хирургом (механическая, лазерная, 

пневматическая, ультразвуковая). 
2
 Детям с первичными камнями МП и отсутствием инфекционных осложнений, 

операций или нарушения функции МП в анамнезе предпочтительно не устанавливать 

дренажи и катетеры после открытой цистолитотомии. 

Диагностирован камень мочевого пузыря 

(сбор анамнеза, УЗИ мочевого пузыря) 

Исследование причин: 

• физикальное исследование; 

• общий (клинический) анализ мочи; 

•микробиологическое (культуральное) 

исследование мочи на бактериальные 

патогены с применением 

автоматизированного посева; 

•анализы крови (общий (клинический) 

анализ крови, исследование уровня 

креатинина в крови, исследование 

уровня мочевой кислоты в крови, 

исследование уровня натрия в крови, 

исследование уровня калия в крови, 

коагулограмма (ориентировочное 

исследование системы гемостаза)); 

• измерение скорости потока мочи 

(урофлоуметрия) с определением объема 

остаточной мочи 

У пациентов с МКБ в анамнезе или 

болью в поясничной области показана: 

• УЗИ почек;  

•Бесконтрастное КТ мочевыводящей 

системы; 

У пациентов с признаками 

инфравезикальной обструкции: 

•Уретроцистография; 

•Уретроцистоскопия  

В отдельных случаях 

показана: 

• визуализация верхних 

мочевыводящих 

путей (у пациентов 

с мочекаменной болезнью 

в анамнезе или болью 

в поясничной области) 

• уретроцистоскопия 

или уретрография 

Хирургическое лечение: 

1. Трансуретральная 

контактная 

цистолитотрипсия
1
; 

2. Перкутанная 

цистолитотрипсия
1
; 

3. Открытая 

цистолитотомия (у 

детей
2
 и при очень 

крупных или 

множественных 

камнях); 

4. ДУВЛ; 

5. Лапароскопическая 

цистолитотомия (у 

взрослых) 

Обзорная урография (рентгенография 

мочевыделительной системы) 

Рентгенпозитивный 

камень 

Рентгеннегативный 

камень  

(мочекислый камень) 

Пероральный 

хемолиз
4
 (при 

противопоказаниях к 

хирургическому 

лечению) 

УЗИ контроль 

Не 

эффективна 
Эффективна 

Анализ 

минерального 

состава мочевого 

камня
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