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Приложение Б. Алгоритмы действий врача 

Схема. Алгоритм действий врача при полицитемии у новорожденного ребенка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рутинное 

наблюдение 

НЕТ 
Венозный Ht 65% и 

более  
 ДА 

Наблюдение до 3 суток 

жизни. Контроль 

динамики массы тела. 

Профилактика 

обезвоживания.  

 

НЕТ  

Регидратация 

 

 

Частичная обменная трансфузия с применением 

натрия хлорида**(код АТХ В05ХА) 0,9% 

раствора 

Контроль общего (клинического) анализа крови 

через 4-6 часов после частичной обменной 

трансфузии 

Признаки дегидратации 

(ребенок старше 24 часов 

жизни, потеря массы тела 

более 8-10%) НЕТ 
ДА 

Симптомы 

полицитемии  

ДА 

Диагноз – полицитемия 

новорожденных 

Новорожденный с подозрением на полицитемию и 

периферическим (капиллярным) гематокритом более 

65%  

Венозный 

гематокрит 

76% и более 

ДА 

Венозный Ht 

70-75% 

НЕТ  

НЕТ  

Назначение инфузионной терапии 

декстрозой** (код АТХ В05СХ) 10% 

раствором до 100 мл/кг/сут 

ДА 


