
Приложение Б. Алгоритмы ведения пациента 

Название подсхемы «Диагностика» блок-схемы «Алгоритм ведения клинических 

рекомендациях «Подагра»: 1.1 Алгоритм ведения 

  
Диагностика 

Был ли у пациента хотя бы один эпизод 

воспаления, боли или повышенной 

чувствительности периферического сустава или 

сумки? 

Диагностическая пункция 

Да Не

т 

Поляризационная 

микроскопия СЖ 

Да 

Соответствие 

диагностическим 

критериям подагры 

Кристаллы 

МУН 

Да 

Диагноз 

подагры 

Да 

Подагры нет 

Нет 

Нет 

Нет 



Название подсхемы «Лечение острого артрита» блок-схемы «Алгоритм ведения 

клинических рекомендациях «Подагра»: 1.2. Алгоритм ведения 

  

 

Название подсхемы «Назначение уратснижающей терапии» блок-схемы «Алгоритм 

ведения клинических рекомендациях «Подагра»: 1.3. Алгоритм ведения 

  

Лечение острого артрита 

Обучение пациента 

Противопоказания для НПВП 

и/или колхицина 

Противопоказания для ГК Купирование артрита 

Да Нет 

Да 

Купирование 

артрита 

Назначение 

уратснижающей и 

профилактической терапии 

Ингибитор ИЛ-1 

Нет 

Нет 

Да 

Комбинация с ГК 

Да 

Нет 

Купирование 

артрита 

Да Нет 

Уратснижающая терапия 

Противопоказания к 

аллопуринолу 

Аллопуринол** Фебуксостат 

Да Нет 

Достижение целевого 

уровня МК 

Продолжить 


