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Приложение Б. Алгоритмы действий врача 

Алгоритм диагностики и лечения при функциональной диспепсии у детей 

Вариант 1 

 

Вариант 2 

 

 

Вариант 3 

 

На приеме пациент с 
диспепсией

Сбор жалоб, анамнеза, 
проведение физикального

обследования, определение 
показаний к ЭГДС

Есть показания к ЭГДС: 
выполнение процедуры с 

тестированием на НР

НР положителен: определение 
показаний к эрадикации

Показания естьПроведение эрадикации

Контроль э

Эффективности эрадикации
через 4-6 недель после 

окончания лечения с 
использованием неинвазивных

методов

Диспансерное наблюдение 

На приеме пациент с 
диспепсией

Сбор жалоб, анамнеза, 
проведение физикального

обследования, 
определение показаний к 

ЭГДС

Есть показания к ЭГДС: 
выполнение процедуры с 

тестированием на НР

НР отрицателен

Проведение 
симптоматического и 

патогенетического лечения 
в соответствии с 

выявленными жалобами

Диспансерное наблюдение 

На приеме пациент с 
диспепсией

Сбор жалоб, анамнеза, 
проведение физикального

обследования, 
определение показаний к 

ЭГДС

Показания к ЭГДС нет

Проведение 
симптоматического и 

патогенетического лечения 
в соответствии с 

выявленными жалобами

Диспансерное наблюдение
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Схема 

Алгоритм выбора лечебной программы исходя из диагностических возможностей, в том 

числе верификации H. pylori (у пациентов с признаками ФД и при наличии симптомов 

«тревоги», сохранении жалоб, несмотря на проведенную терапию при синдроме 

эпигастральной боли, подозрении на HP-инфекцию (наследственная отягощенность по 

язвенной болезни, раку желудка, рефрактерная железодефицитная анемия, идиопатическая 

тромбоцитопеническая пурпура) [78, 79] 

Диагностические возможности Решение 

№  ЭГДС Диагностические  

тесты  

(инвазивные  

и неинвазивные) 

Патолого-

анатомическое 

(гистологическое)  

исследование 

Определение 

резистентности  

H. pylori к 

противомикробным 

препаратам 

системного 

действия 

 

1 + + + + Индивидуальная 

лечебная 

программа с 

учетом 

чувствительности 

H. pylori  

2 + + + - Стандартная 

схема 1 линии с 

учетом 

региональных 

данных и 

индивидуальных 

особенностей 

ребенка 

3 + + - - Стандартная 

схема 1 линии 

при наличии 

абсолютных 

показаний 

4 - + - - Направление на 

ЭГДС 

5 - - - - Направление на 

ЭГДС 

 



Алгоритм диагностики при рецидивирующих болях в животе и других клинически значимых 

симптомах у детей по [30] с изменениями 

 

 


