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Механизм обновления клинических рекомендаций предусматривает их 

систематическую актуализацию – не реже чем один раз в три года, а также при появлении 

новых данных с позиции доказательной медицины по вопросам диагностики, лечения, 

профилактики и реабилитации конкретных заболеваний, наличии обоснованных 

дополнений/замечаний к ранее утверждённым КР, но не чаще 1 раза в 6 месяцев. 

Приложение А3. Справочные материалы, включая соответствие 

показаний к применению и противопоказаний, способов применения и 

доз лекарственных препаратов, инструкции по применению 

лекарственного препарата 

Справочные материалы отсутствуют 

 

Приложение Б. Алгоритмы действий врача 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение В. Информация для пациента 

Что такое гидроцеле? это скопление серозной жидкости во влагалищной полости 

оболочек яичка между двумя листками собственной оболочки, обусловленное 

дисфункцией эпителия собственной оболочки яичка. Скопление серозной жидкости 

происходит между листками влагалищной оболочки, которая формируется из брюшины в 

процессе опускания яичка. Следует отметить, что внутренняя поверхность оболочки 

Пациент с гидроцеле 

Сбор анамнеза, объективное  

обследование 

Инструментальное 

обследование и 

лабораторная диагностика 

Диагноз установлен Оперативное 

лечение. 
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выстлана мезотелием (однослойным плоским эпителием). Вследствие травмы, местных 

воспалительных процессов, обменно-дегенеративных нарушений и других причин 

секреция жидкости мезотелием начинает преобладать над обратным всасыванием. Именно 

это и приводит к накоплению транссудата между листками собственной оболочки яичка, а 

удаление эпителия с нарушенной функцией является патогенетически обоснованным 

методом лечения данной патологии. Показаниями к операции являются само наличие 

водянки оболочек яичка из-за его отрицательного влияния на кровообращение, 

метаболизм яичка и сперматогенез. Увеличиваясь, водяночный «мешок» обусловливает 

боль и дискомфорт при ходьбе, создает неудобства при мочеиспускании, затрудняет 

сексуальные отношения, натирается одеждой, вызывает чувство физического и 

психоэмоционального дискомфорта. Гидроцеле остается одной из самых 

распространенных андрологических заболеваний, и его проблема весьма актуальна в 

современном мире, что обусловлено широкой распространенностью данного заболевания 

и отсутствием единого мнения в отношении выбора метода лечения 

Приложение Г1-ГN. Шкалы оценки, вопросники и другие оценочные 

инструменты состояния пациента, приведенные в клинических 

рекомендациях 

 

Шкалы оценки и другие опросники не применяются 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


